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38. KW

P

DI RLASSIHER

ISEPLAN 16.09. - 22.09.2024

VEGETARISCH APPETITLICH

LEICHT & LECKER

SUPPENTOP

DOLRVIANN&

HNACKIG FRISCH

MONTAC
16.09.24

Leckere Kohlroulade
in Sauce mit Rauchspeck-Kiimmel-
note, dazu Petersilienkartoffeln

Portion € 8,20 (S,R,5,6
Allergene: A%,(f,é,l )

_ Gnocchi aus dem Ofen
in einer leckeren Paprika-Tomaten-
auce mit Mozzarella berbacken

Portion € 8,00 (5)
Allergene: A1,C

Q

Omelette
mit frischen Pfifferlingen,
Zwiebeln und Baconwdrfeln
dazu Rostkartoffeln
Portion € 8,00

Herzhafter Gemiiseeintopf
mit Fleischeinlage
und Kartoffeln

Portion € 5,40 (R,S,4,5)
Allergene: A1,C)l

Gekochte Eier
auf einem Gemiisesalat,
bunt garniert

Portion € 6,90 é5,6)
Allergene: C,G,lI

DIENSTAG
17.09.4

Geschmorte Dicke Rippe
vom Strohschwein mit einer
Backobstsauce, geschmortem
Rotkraut und Petersilienkartoffeln

Portion €8,20 (5,4,5
Allergene: A1,é,é I'L)

Gemiise-Frikadellen
mit gestovten Erbsen und Wurzeln
dazu Petersilienkartoffeln

Q.

Portion € 8,00 5?
Allergene: A1,C,G,I.L

Fruchtiges Hahnchen-
geschnetzeltes
in einer leckeren Currysauce, dazu
Sommergemdse und Reis

Portion € 8,00 (G,5,6)
Allergene: ,I,i_

Deftiger Kartoffeleintopf
mit Fleischeinlage
und Suppengrin

Portion € 5,40 (S,R,4,5,6)
Allergene: |

Griechischer Bauernsalat
mit Paprika, Tomaten, Oliven
und Hirtenkase

Portion € 6,90 (5)
Allergene: C,G,I

MiTTWOCH
18.09.24

Norddeutsche Poularde
"Birne-Bohne-Speck"
mit Salbeisauce
und Kartoffelstampf

Portion € 8,50 (G,5,6)
Allergene: A1 ,G,I,[

_ Kartoffelgulasch

mit Kldn%bohn.en, Paprika und
frischen Champignons, herzhaft
und lecker

Portion € 8,00 (5,6)
/ Allergene: G,I

Q

Spaghetti Carbonara
mit geKochtem Schinken, Ei
und frischen Krautern

Portion: € 8,00é5,5,6)
Allergene: G,

_Griiner Bohneneintopf
mit buntem Suppengemdse,
Fleischeinlage und Kartoffeln

Portion € 5,40 (S,5,6)
llergene:|

_ Thunfischsalat
mit roten Zwiebeln, Mais
und Tomaten auf einem
Salatbett

Portion € 6,90 (D,5,6)
Allergene: ,I,f_

DONNERSTAG
19.09.4

Rindergulasch “Ungarische Art”
mit Paprika und Champignon,
dazu Spirelli-Nudeln

Portion € 8,50

Q

Ricotta e Noci

V%Paghettl mit hausgemachtem
alnusspesto, Rucola, Basilikum

V und bunten Kirschtomaten

Portion € 8,00

Braten vom Strohschwein
mit buntem Gem{se
und Butterkartoffeln

Portion € 8,00

Paprika-Créme-Sulp%e
mit Basilikum, Fleischkl63chen
und Kase

Portion € 5,40 (S,R,4,5,6)
Allergene: GIL

Bunter Tomatensalat
mit Gurke, Lauchzwiebeln,
Mais und Balkankase auf
einem Salatbett

Portion € 6,90 &5 6)
Allergene: C, ,f

[REITAG
20.09.24

~_ Zartes Lachsfilet
mit Blattspinat und Orangen-
Butter- Sauce und
Dillkartoffeln

Portion € 9,50

Vegetarisches Frikassee

aus Spargel, Champignons und
rbsen in |€ichter Sahne-Weisswein-
Sauce, dazu Mandelreis

Portion € 8,00

Gegrillte Hahnchenstreifen
In Champignon-Apfel-Sauce
auf frischen Eierspatzle

Portion € 8,00

. Pizza.suRpe,
mit Hackfleisch, frischen
Champignons, Paprika
und Tomaten

Portion € 5,60 (S,R,5)
Allergene: 1,G,J

. Artischockensalat
in WeilSweinmarinade

Portion € 6,90 (5,6)
Allergene: G,I,L

Anderungen o. Druckfehler vorbehalten

Vier-Jahreszeiten Eintopf

ITTE ALLE FELDER AUSEULLEN
NACHNAME:

mit Hahnchenfleisch, Ofenkartoffelwirfeln, Karotten, Basilkum und Kirbiskernen

Portion €5,60

SAMSTAG

210924 VORNAME:

STRASSE, HAUSNUMMER:
PLL ORT: TELEFON:

Allergene: A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdniisse, F = Sojabohnen, G = Milch, H1 = Mandeln, H2 = Haselniisse, H3 = Walniisse, H4 = Pistazien, | = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Zarte Rinderroulade ,Hausfrauen Art”
in einer Burgundersauce mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln

Portion € 8,90 (R,S,4,5,6)
Allergene: A3,1,J,L

SONNTAG
209.24

Informationen zu unseren Mens: Alle Men(s sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit SGBungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwarzt
Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Gefliigel




39, K

OPHSEPLAN 23.09. - 29.09.2024

DI RLASSIHER

| VEGETRARISCH APPETITLICH

LEICHT & LECKER

SUPPENTOP

DOLRVIANN&

HNACKIG FRISCH

MONTAC
23094

Gebratenes Hahnchenschnitzel
mit Sauce Hollandaise, gebutterten
Leipziger Allerlei und
Petersilienkartoffeln

Portion € 8,20 (G,4,5)

Ofen-Blumenkohl
Uberbacken in pikanter Sauce mit
wiirzigen Rostkartoffeln

Portion € 8,00 SR
/ Allergene: AT,CGlL

ZN

Penne
mit Spinat, Putenstreifen,
Sahnesauce und Cherrytomaten

Portion € 8,00 EG 5,6)
Allergene: i

Steckriibeneintopf
mit Suppengrin, Fleischeinlage
und Kartoffeln

Portion € 5,40 (S,4,5,6)

llergene: [

Hausgemachte Topfsiilze
auf Kartoffelsalat mit
Gewdirzgurke und
Remouladensauce

Portion € 6,90 (S,R,4,5,6)

Allergene: Gl

DIENSTAG
26.09.24

Herzhafte Pfannenfrikadelle
mit Bratensauce, Erbsen-Mohren-
Gemdise in Rahm und Salzkartoffeln

Kartoffel-Gemiise-Auflauf
in Bechamelsauce, mit geriebenem
Kase pikant tiberbacken
!
Portion 8,00 (5,6)
/ Allergene: é,f

Knuspriges Krauterschnitzel

vom Strohschwein mit

Ofenkartoffeln und buntem
Krautsalat mit Schmand

WeiBer Bohneneintopf
mit buntem Gemuse
und Fleischeinlage

Chinakohl “Athen”
mit roten Zwiebeln, Kidneybohnen,
Peperoni, Paprika und Thunfisch

MiTTWOCH
20.09.24

Portion € 8,20 (5,4,5) : : Portion € 6,90 (4,5)
Allergene: A1,C,G/I Portion € 8,00 Portion € 5,40 Allergene: A1 ,C,ﬁD,G I
Kasselernacken vom Strohschwein Saftige Paprikaschote .
A Vollkornnudeln mit Hackfleisch gefillt, in Hochzeitssuppe Dohrmanns Salatbowl
in einer herzhaften Bratensauce Tomatensaucge dazu mit Suppengrin, El%rstich, mit gegrillten Putenstreifen, und

mit Sauerkraut und hausgemachtem In Iﬁmiﬁ'&}gﬁ‘ ::irlﬁ_ess%r%ﬂ%fggce
Kartoffelstamp ¥
i \egdy
Portion € 8,20 (S,R,5,6) .
Allergene: AT,G,| Lust Portion € 8,00

gebutterter Reis

Portion € 8,00 (S,R,5,6
Allergene: A{,C,G,I )

Blumenkohl, Spargel und
Mettballchen, dazu €in Dessert

Portion € 5,60 (S,R,5,6
Allergene: A{,é,é,l )

einem cremigen Krauterdressing

Portion € 6,90 (G,5,6)
Allergene: C,G,I

DONNERSTAG
£6.09.4

Filet vom Strohschwein

mit einer Champignon-Zwiebel-Haube

auf Sauce Bernaise, dazu gebuttertes
Bohnengemduse und Kartoffelrostis

Portion € 8,50

_Gebackener Camembert
mit einer Preiselbeersauce und
gerosteten Kartoffelwirfeln

Portion: 8,00 € (4,5)

v
\egay-
Lst <2 Allergene: A1, G

. _Putensteak “Hawaii”
‘mit Schinken, Ananas und Kése
tiberbacken, dazu eine hausge -

machte Currysauce und Réis

Portion € 8,00 &G 5,6)
Allergene: i

) Linse“nsu?pe .
mit Suppengrin, Fleischeinlage
und Kartoffeln

Portion € 5,40 &5,4 5,6)
Allergene: C,G [

_ Pikanter Nudelsalat
mit Tomate, Gurke, Parika in
leichtem Dressing

Portion € 6,90 &5 6)
Allergene: C, ,f

[REITAG
2709.24

Gebackenes Fischfilet
_ inKnusperpanade
mit buntem Kartoffel- Gemuse-
Stampf, dazu cremiger Dilldip

Portion € 8,90

Champignon-Krauter-Ragout
auf frischem Bandnudelbett

Portion € 8,00 éS 6)
Allergene: A1, ,G,I

wy
/

~ Pollo alla Toscana
cremiges Hahnchengeschnetzeltes
aut Rigatoni mit marinierten
Kirschtomaten

Portion € 8,00

Kasecremesuppe ,Florentiner-Art”
mit Spinat, Kochschinkenstreifen
und Sahne

Portion € 5,60 (S,5,6)
Allergene: A1,C,G,I

)  Wildkrautersalat )
mit gegrillten Hahnchenbruststreifen,
Pinienkernen und Fetakase

Portion € 6,90 &G 5)
Allergene: C, ,f

SAMSTAG
28.0%.24

Hausgemachter Kartoffeleintopf

mit kleinem Wiener Wiirstchen

Portion € 5,60 (S,R,5,6)
Allergene: |

VORNAME:

ITTE ALLE FELDER AUSEULLEN

NACHNAME:

SONNTRG
290924

Braten von Pute und Strohschweinkasseler

in leckerer Sauce,

dazu buntes Gemiise und Butterkartoffeln

Portion € 8,90 (S,5)
Allergene: C,G||

STRASSE, HAUSNUMMER:

PLL ORT:

TELEFON:

Allergene: A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdniisse, F = Sojabohnen, G = Milch, H1 = Mandeln, H2 = Haselniisse, H3 = Walniisse, H4 = Pistazien, | = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Informationen zu unseren Mens: Alle Men(s sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StiBungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwarzt
Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Gefllgel

Anderungen o. Druckfehler vorbehalten
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40. RW

P

DIE RLASSIHER

ISEPLAN 30.09. - 06.10.207k

VEGETARISCH APPETITLICH

LEICHT & LECKER

SUPPENTOP

DOLRVIANN&

HNACKIG FRISCH

MONTAC
30,0924

Strohschweinschnitzel
"Jager Art"
auf Champignonsauce, gestovten Erbsen
#und Mohren, dazu Petersilienkartoffeln

Spatzle
in Camembert-Creme-Sauce mit
Wildpreiselbeer- Chutney

Q

Dohrmanns Hiihnerfrikassee
in einer Sahnesauce mit Spargel,
Champignons und Reis

Kohlrabi-Mohren-Eintopf
mit Fleischeinlage und Kartoffeln

Dohrmanns Krautsalat
mit Paﬁrika, roten Zwiebeln in
leichtem Sahnedressing

DIENSTAG
0110.24

Portion € 8,20 (S,5,6 ; Portion € 8,00 (G,5,6) Portion € 5,40 (S,R,5,6) Portion € 6,90 (5)
Allelrgene: Al ,é,é f ) Portion € 8,00 Allergene: AT,GIL Allergene: G| Allergene: A1.ClJ
Gebratene Putenoberkeule Jagerpfanne
mit einer Preiselbeersauce, dazu Buntes Gemiisebett mit saftigen Filetstlicken vom Chili Con Carne Conchiglie

Rosenkohl mit Butterbrosin
und Petersiliekartoffeln

Portion € 8,20 SG 5,6)
Allergene: A Gl

auf Wildreis und
leckerer Sahnesauce

w

Lust Portion € 8,00

[

Strohschweinlachs in einer Sauce
mit Champignonscheiben und
Karottenstlicken auf einem Reisbett

Portion € 8,00

mit Hackfleisch, Tomaten, Paprika,
Mais und Bohnen

Portion € 5,60 (S,R,4,5,6)
Allergene: |

mit Thunfisch und gebratenen
Kapern auf griinem Salat mit
Balsamico-Dressing

Portion € 6,90

MiTTWOCH
0210.4

Zarter Rinderschmorbraten
vom Weiderind in einer
Bratensauce mit Dohrmanns
Rotkohl und Petersilienkartoffeln

Portion € 8,90 (G,5)
Allergene: A1,G,|

Ricotta e Noci
Spaghetti mit hausgemachtem
alnusspesto, Rucola, Basilikum

und bunten Kirschtomaten

s

Lt Portion € 8,00

/

_ Hausgemachte Lasagne
mit saftigém Hackfleisch, Trischen
Tomaten und buntem Gemdse

Portion € 8,00 (S,R,5,6)
Allergene: G,|,L,A1,

_ Bunter Gemiiseeintopf
it sommerlichem Gemuise und
Flelschemlage, dazu ein Dessert

Portion € 5,60 (R

5,6)
Allergene: ,f

Griechischer Bauernsalat
mit Paprika, Tomaten, Oliven
und Feta-Kase

Portion € 6,90 (5)
Allergene: C,G,I

DONNERSTAG
03.10.24

Dohrmanns Rindergulasch
herzhaft wiirzig mit Champignons,
Paprika und Spirelli-Nudéln

Portion € 8,90

4 Tag der deutschen Einheit
\egdy-

Tag der deutschen Einheit

Tag der deutschen Einheit

Tag der deutschen Einheit

[REITAG
04.10.24

_ Gediinstetes Fischfilet
|nP|kanter Senfsaue, dazu
Blattspinat und Salzkartoffeln

Portion € 8,90

Auflauf B
von knackigem Gemise
mit Mozarélla gratiniert

Portion € 8,00

_ Dohrmanns grobe Bratwurst
mit Apfel-Zwiebel- Haube dazu haus -
gemachtes Krauter-Kartoffelpirree

Portion € 8,00

Leckere Tomatensuppe
mit Krautern, Reis und
gekochtem Schinken

in feinen Streifen

Portion €5,40 (5,6
Allergene: A1 ,é,é,l)

‘Matjessalat im Joghurtdressin
mit Apteln, Zwiebeln"und Gurke, dazu
ein kleines Brotchen

Portion € 6,90 (D,4,5)
Allergene: A1,C,G,l

Hochzeitssup

Anderungen o. Druckfehler vorbehalten

ITTE ALLE FELDER AUSEULLEN
NACHNAME:

e
mit Suppengriin, Spargel, Eierstich, Elumenkohl und Nudeln

Portion: 5,60 (S,R,5,6)
Allergene: A1,C,G/l

SAMSTAG

09.10.24 VORNAME:

STRASSE, HAUSNUMMER:
PLL ORT: TELEFON:

Allergene: A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Hafer, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdniisse, F = Sojabohnen, G = Milch, H1 = Mandeln, H2 = Haselniisse, H3 = Walniisse, H4 = Pistazien, | = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,
L = Schwefeldioxid u. Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Chili-Honig-Hahnchenbrust
mit Paprikareis, dazu Buschbohnen mit Rostspeck und Kirschtomaten

Portion € 8,90

SONNTAG
06.10.24

Informationen zu unseren Mens: Alle Men(s sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StiBungsmittel, 6 = mitAntioxidationsmittel, 7 = geschwarzt
Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, G = Geflligel




