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November-Menuplan Allergene €
Mo 28.10. 3 Hackbdillchen, Tomatensofe, italien. Gemiise, Rigatoni, Dess.  1%,7,a 8,90
Di 249.10. Burgunderbraten an Rahmsofe, Rotkohl und Salzkartoffeln 7.9 8,490
Mi 30. 10. Gefillte Paprikaschote an pikanter Sofe, Tomatenreis, Dessert 1%,7,a 8,90
Fr o1.11. Cordon Bleu mit Sauce Bearnaise, Blumenkohl, Kartoffelrosti 13,7 8,50
Suppe Andys Erbsensuppe 2,10 4,80
Veget. Suppe Tomatensuppe 7,9,12 4,80
Veget. Gericht 3 Bulgurbratlinge mit Tzatziki und Krautsalat 13,12  ©,90
Mo o4. 11. Tortelliniauflauf mit Schinken, Champignons, Bolhnen, Dessert 7,a 8,90
Di 0s.11. Dicke Rippe in deftiger Sofe mit Apfel-Rotkohl u. Kartoffeln 7.9 8,90
Mi 06. 11. Fleischkdse mit Sauerkraut, Senfsofe u. Kartoffelpiiree 1%,7,12012 8,50
Do 07.11. Grinkohl mit Pinkel, Kasseler, Speck, Kochwurst u. Kartoffeln  1,a,20 9,95
Fr 08.11. Backfisch mit Remoulade und Bratkartoffeln, Salat 1%,3,4,7 9,90
Suppe Kdse-Hack-Lauchcremesuppe 7.9 4,80
Veget. Suppe Zwiebelsuppe mit Kdsecrdutons 1%,7,122 4,80
Veget. Gericht Lasagne verde mit Spinat u. Erbsen 1%,4,7 7,90
Mo 11.11. Jdgerpfanne vom Schwein mit Champignons, Spdtzle, Dessert  1%,7 8,50
Di 12.11. Spaghetti Bolognese mit frischem Parmesan u. Salat 1%,7,22 8,50
Mi 13.11. Gdnsebraten an Rahmsofe, Apfel-Rotkohl, Salzkartoffeln, 7.9 10,90
Do 14.11. Schweineschnitzel mit Bratkartoffeln, Paprikasofe, Salat 1%,3,7 9,50
Fr 15.11. Rindfleischpfanne mit Bolhnen, Reis u. Dessert 7 9,50
Suppe Steckriibeneintopf a 4,80
Veget. Suppe  Kartoffel-Currycremesuppe 7.9 4,80
Veget. Gericht Haferschnitzel mit Kartoffel-Mohrenstampf, Dessert 1%,3,7,9 ©,90
Mo 18.11. Rahmgulasch mit Penne und frischem Salat 1%,7 8,20
Di 19.11. Putenbraten mit Rotkohl und Rahmsofe, Knédeln, 1%,7,122 8,90
Mi 20.11. Grinkohl mit Pinkel, Kasseler, Speck, Kochwurst u. Kartoffeln 1,4,10 9,95
Do 21.11. Chili con Carne mit Wedges und Sourcream, Salat 1,712 8,20
Fr 22.11. Hahnchenschnitzel an S. Hollandaise, Blumenkohl, Kart.piree  1%3,7,a 8,90
Suppe Hochzeitssuppe 1%,3,7,a 4,90
Veget. Suppe Spargelcremesuppe 1%,7,9 4,90
Veget. Gericht 3 Kartoffelpuffer m. Apfelmus 1%,3,7 6,90

Mo 25.11. Koénigsberger Klopse an Kapernsofe, Salzkartoffeln, Rote Bete  1%,7,a 8,50

Di 26.11. Kasselerpfanne mit Kartoffelpiiree u. Dessert 1%,7,122 7,50
Mi 27.11. Rinderroulade an Rahmsofe, Butterbohnen, Kartoffelknédel 1,3,7 9,50
Do 28.11. Lasagne alla Bolognese mit Tomaten, Hackfleisch, Salat 1%,7,122 8,50
Fr 249.11. Gebr. Schweineleber, Schmorzwiebeln, Kartoffelpiiree, Apfelm. 1%,7,12 7,60
Suppe Gyrossuppe 7.9 4,80
Veget. Suppe  Paprikacremesuppe 7.9 4,80

Veget. Gericht Ratatouillegratin mit Hirtenkdse u. Kartoffeln, Krautsalat 7,9 7,20




